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Lebenslauf

Vorname Nachname
Strasse
Plz Ort

Handy-Nummer
E-Mailadresse

Geburtsdatum: xx.xx.xxxx
Nationalität: xx
Zivilstand: ledig





Zusammenfassendes Profil
· Ich bringe gute Fach- & Anwenderkenntnisse als xy mit.
· Mehrmonatige/Mehrjährige Berufserfahrung als xy in verschiedenen Branchen (Job 1, Job 2, Job 3, Job 4, …) zeichnet mich aus.
· Abschluss Sek ABC, Notendurchschnitt xy.
· Ich bin handwerklich begabt, flexibel, geduldig, hilfsbereit, kraftvoll, kontaktfreudig, loyal, ehrlich, vertrauenswürdig, bodenständig, humorvoll, … .
· xy Minuten Arbeitsweg mit dem Zug von xy in die Stadt Zürich.
· Ich habe sehr gute Sprachkenntnisse in Deutsch, xy und xy.
· Ich beherrsche das Zehnfingersystem und verfüge über (sehr) gute Kenntnisse in Word, Excel und PowerPoint.
· Fach- und Anwendungswissen im eigenen Fachbereich
· Fremdsprachen: mündliche Kommunikation / schriftliche, fehlerfreie Korrespondenz
· rechnerische Fähigkeiten / Umgang mit Zahlen
· technische Kenntnisse, technisches Verständnis
· Instrumente, Geräte, Maschinen, Anlagen bedienen
· räumliches Vorstellungsvermögen

http://www.be-werbung.ch/assets/content/dokumente/faehigkeiten/faehigkeiten_liste_12.pdf



Berufliche Tätigkeiten
mt.jahr – aktuell	Mitarbeiterin Betriebsunterhalt und berufliche Neuorientierung Trainingsprogramm Top4Job, Streetchurch, Zürich
Allgemeine Reinigungs- und Unterhaltsarbeiten im Innen- und Aussenbereich inkl. Garten, Fenster, WC/Bad, Küche, allg. Räume. Umzugsarbeiten. Teilnahme an Bildungsmodulen, Bewerbungscoaching.

mt.jahr – mt.jahr	Praktikant/in Fachmann/frau Betreuung
	Kinderkrippe xy, Ort
	Kinderbetreuung, Wickeln, füttern, spielen

mt.jahr – mt.jahr	Lehre als xy
	Firmenname, Ort
	Bodenbeläge belegt wie Teppiche, PVC-Beläge, Linoleum, Kork.
	Die Fehlende Freude an diesem Beruf führte zum Lehrabbruch



Schnupperlehren
mt.jahr (1 Woche)	Berufsbezeichnung, Firma, Ort
	Tätigkeiten in Stichworten beschreiben

mt.jahr (2 Tage)	Berufsbezeichnung, Firma, Ort
	Tätigkeiten in Stichworten beschreiben

mt.jahr (Dauer)	Berufsbezeichnung, Firma, Ort
	Tätigkeiten in Stichworten beschreiben

mt.jahr (3 Tage)	Coiffeuse EFZ, Firmenname (Ort)
	Beobachten, Wäscheversorgung, Reinigungsarbeiten



Schulische Bildung
mt.jahr – mt.jahr	Sekundarschule A/B/C, Schulhaus, Ort
mt.jahr – mt.jahr	Primarschule, Schulhaus, Ort 



Kenntnisse
Deutsch	Muttersprache, gute Kenntnisse in Wort und Schrift
Albanisch	Zweite Muttersprache, gute mündlich Kenntnisse
Englisch	Schulkenntnisse, mündliche Kommunikation
Französisch	Schulkenntnisse,
IT-Kenntnisse	(Gute) Anwenderkenntnisse
Word	Grundkenntnisse
Tastaturschreiben	Grundkenntnisse, am lernen
Nothelferkurs	Absolviert
Führerausweis	Kategorie B, F



Hobbies
Meine Freizeit verbringe ich gerne mit Fussball spielen, Lesen, Joggen und Kochen.



Referenz
Beispielreferenz
image1.jpeg




