Essensabgabestellen Ziirich

Incontro (Europaallee)
+ Warmes Abendessen
¢ Lebensmittelabgabe

@ Langstrasse 150
8004 Zurich
Taglich

© ab 17.45 Uhr

Brot Egge (Pfarrer Sieber)
Reschtegltick

@ Brot-Egge SWS
Seebacherstrasse 60, 8052
Zurich

Dienstags und Donnerstags
um 14:00 Uhr

Buechegg Socialworks

* Gratis-Lebensmittel
Allgemeine Orientierung
Ubersetzungen

Rechts- und Versicherungs-
beratung

Begleitung auf Amtstellen
Gratis Deutschkurse fur
Anfanger und Fortgeschrittene
Abgabe von Kleidern

und Lebensmitteln etc.
Schreiben von Lebenslauf,
Hilfe bei der Arbeitssuche
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Kaferholzstrasse 2
@ 8057 Zirich
) Dienstag und Freitag
9.00-12.00 Uhr

Cafe Yucca
* Glnstiges Abendessen
+ Kostenlose Suppe

@ Haringstrasse 20
8001 Zurich

o Mo bis Mi 10.30-13.00 Uhr
15.15-22.00 Uhr
Do 10.30-13.00 Uhr
18.30- 22.00 Uhr
Fr und Sa 10.30-13.00 Uhr
15.15-22.00 Uhr
S0 15.15-22.00 Uhr

Too Good To Go

Eine App die Lebensmittel glinstig
verteilt von verschiedenen Laden /
Restaurants.

Spezielles: Nur via App verfligbar

@ Verschiedenste Standorte, auf
App ersichtlich.
Immer verschieden, auf App
S
ersichtlich

Imbisshope (Heilsarmee)

Imbiss Hope Mittagessen
fur CHF 3.-

@ Montag und Mittwoch:
Ankerstrasse 31, 8004 Ziirich

Freitag: Stauffacherstrasse 54,
8004 Zirich

Montag-, Mittwoch-
und Freitag, 12-13 Uhr

3

Stand Marz 2025 - Angaben ohne Gewahr.

Essen fiir alle Primero Café von Incontro

« Gratis Kaffee, Kuchen,
Abendessen
+ Begegnung und Beratung
* Zur Ruhe kommen
im Raum der Stille

Gratis Lebensmittel

Spezielles:

* Tragtasche mitnehmen

* Beim ersten Mal zwischen 11
und 16 Uhr kommen und 5 Fr.
mitnehmen, dann erhalt man
Bezugskarte. Pass, Ausweis oder
KK-Karte aller Familienmitglieder

mitnehmen
@ Allmendstrasse 93 @ Mullerstrasse 71
8041 Zirich 8004 Zirich
Samstag Montag, Freitag, Samstag,

11.00-16.00 Uhr Sonntag: 15:00-19:30 Uhr

Assbar
Gunstige Backwaren, frisch von

gestern, gegen Foodwaste.

@ Stussihofstatt 6
8001 Zurich

Stadelhoferstrasse 8
8001 Zurich

Niederdorf:
Mo-Sa 09:00-18:30 Uhr

Stadelhofen: Mo-Fri: 07:00-20:00
Uhr, Sa-So: 10:00-18:00 Uhr





